
1210あかりんアワー 教員が研究の楽しさを語る 

 第69回（6/10） 實森正子先生推薦 ブックガイド 

Book1 

学習の心理 : 行動のメカニズムを探る 
著者：実森正子 出版社：サイエンス社 
コメント：基礎的な学習理論から最新の認知行動研究まで、動物心理学の 
エッセンスがコンパクトにまとめられています。 
Book2 

比較行動学 : ヒト観の再構築 
著者：藤田和生 出版社：放送大学教育振興会 
コメント：放送大学の教材として、学習の基本原理から社会的知性まで、 
わかりやすく解説されています。 
Book3 

動物たちの心の世界 
著者：マリアン・S・ドーキンズ,長野敬 [ほか] 訳 出版社：青土社 
コメント：動物行動学の観点から、動物の「心の世界」を私たち人がどう考え 
理解したらいいのか、さまざまな動物行動のエピソードを交えながら論じて 
います。 
Book4 

喪失と獲得 : 進化心理学から見た心と体 
著者：ニコラス・ハンフリー著 ; 垂水雄二訳 出版社：紀伊国屋書店 
コメント：進化心理学の視点から、人の心と体の進化について考察しています。 
ある自閉症児が描く絵と石器時代の洞窟壁画との類似性をめぐる考察は 
圧巻です。 
Book5 

The Oxford handbook of comparative cognition 
編者：Thomas R. Zentall, Edward A. Wasserman  
出版社：Oxford University Press 
コメント：動物の知覚や認知に関するさまざまなトピックスについて、それらの 
各領域を代表する研究者が執筆しています。現在の比較認知（Comparative  
Cognition）の国際的な動向を知るには最適なハンドブックです。 
【千葉大生なら電子ブックで全文読めます】 
学内で千葉大OPACを検索→BOOKボタンをクリック 

※掲載されている本はN棟3階ブックツリーのテーマ展示コーナーに配架されます。 


