
1210あかりんアワー 教員が研究の楽しさを語る 

第48回（10/8） 大石亜希子先生推薦 ブックガイド 

 
Book1 
高慢と偏見 
著者：ジェーン・オースティン 出版社：光文社古典新訳文庫 
コメント：英国文学の金字塔でありながらラブ・ストーリー 
としても大いに楽しめる。 
１８世紀末イギリス社会における女性の地位にも注目を。 

Book2 
真知子（野上彌生子全集 第七巻） 
著者：野上彌生子 出版社：岩波書店 
コメント：『高慢と偏見』をベースに昭和初期の日本社会における 
知識層女性が直面する問題を描いた小説。 

Book3 
新フェミニスト経済学 
著者：マリリン・ウオーリング 出版社：東洋経済新報社 
コメント：国民経済計算体系（いわゆるＧＤＰ統計）で女性が 
どのように扱われているかを明らかにした国際的な注目を浴びた問題作。 

Book4 
セカンド・シフト : 第二の勤務 : アメリカ共働き革命のいま 
著者：アーリー・ホックシールド 出版社：朝日新聞社 
コメント：女性にとって、帰宅後の時間は「余暇」ではない。 
昼間の仕事に加えて家庭での家事労働の負荷を担う女性の実態を指摘。 

Book5 
ワーク・ライフ・バランスと家族形成 
著者：樋口美雄 ほか 出版社：東京大学出版会 
コメント：日本の家族政策の特徴や企業のワーク・ライフ・バランス施策 
の効果について多数の研究者の実証分析結果を集めた研究書。 
 
 

※掲載されている本はN棟3階ブックツリーのテーマ展示コーナーに配架されます。 
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